
 

UZASADNIENIE WPROWADZENIA ZASAD 

Wprowadzenie niniejszych zasad wynika przede wszystkim ze zmiany ustawy – Prawo oświatowe, która od 1 września 2026 r. 

wprowadza w szkołach podstawowych dla dzieci i młodzieży ustawowy zakaz korzystania przez uczniów z telefonów 

komórkowych i innych urządzeń elektronicznych umożliwiających porozumiewanie się na odległość lub rejestrowanie obrazu 

lub dźwięku podczas pobytu ucznia w szkole w związku z realizacją zadań dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych. 

Jednocześnie ustawodawca przewidział trzy podstawowe wyjątki: zgodę nauczyciela w określonych celach edukacyjnych lub w 

sytuacji nagłej, zgodę dyrektora ze względu na chorobę, niepełnosprawność lub szczególne potrzeby ucznia oraz sytuację 

bezpośredniego zagrożenia zdrowia, życia lub mienia. 

Art. 98b ustawy umożliwia dyrektorowi – po uzyskaniu zgody rady pedagogicznej i rady rodziców oraz po zasięgnięciu opinii 

samorządu uczniowskiego – zorganizowanie miejsca przechowywania urządzeń. Przepis szczególnie podkreśla konieczność 

zapewnienia bezpieczeństwa urządzeń oraz ochrony prywatności uczniów, w tym uniemożliwienia osobom nieuprawnionym 

przeglądania ich zawartości. 

Przyjęte rozwiązania uwzględniają również dotychczasowe regulacje obowiązujące w Szkole Podstawowej nr 43 im. Simony 

Kossak w Białymstoku, w szczególności zakaz korzystania z telefonów, smartwatchów i urządzeń służących do rejestracji obrazu 

i dźwięku oraz obowiązek przekazania urządzenia do sekretariatu w przypadku naruszenia zasad. 

Projekt został skonstruowany tak, aby nie wprowadzać dodatkowego zakazu przynoszenia telefonów do szkoły, ponieważ nowa 

ustawa ustanawia zakaz korzystania z tych urządzeń, a nie generalny zakaz ich posiadania. Jednocześnie ustanawia jasny 

mechanizm reagowania na naruszenia, bez automatycznego przypisywania konkretnej oceny zachowania, pozostawiając 

zastosowanie środków wychowawczych i kar zgodnie ze statutem szkoły oraz indywidualną oceną sytuacji ucznia. 

 

 

„Zasady używania telefonów komórkowych i innych urządzeń elektronicznych 

umożliwiających porozumiewanie się na odległość  

lub rejestrowanie obrazu lub dźwięku  
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 43 IM. SIMONY KOSSAK W BIAŁYMSTOKU” 

 

§ 1. Zakaz korzystania z urządzeń 

1. W Szkole Podstawowej nr 43 im. Simony Kossak w Białymstoku obowiązuje zakaz korzystania przez uczniów 

z telefonów komórkowych i innych urządzeń elektronicznych umożliwiających porozumiewanie się na odległość 

lub rejestrowanie obrazu lub dźwięku podczas pobytu ucznia na terenie szkoły w związku z realizacją zajęć 

dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych. 

2. Zakaz, o którym mowa w ust. 1, obowiązuje w szczególności: 

1) podczas zajęć edukacyjnych; 

2) podczas przerw międzylekcyjnych; 

3) podczas zajęć świetlicowych; 

4) w bibliotece; 

5) podczas zajęć pozalekcyjnych; 

6) podczas uroczystości, akademii, przedstawień, koncertów, zawodów sportowych, 

dyskotek i innych imprez szkolnych; 

7) podczas wyjść edukacyjnych organizowanych przez szkołę; 

8) podczas innych form działalności dydaktycznej, wychowawczej i opiekuńczej szkoły; 

9) od momentu wejścia dziecka na teren szkoły do momentu jego opuszczenia. 

3. W okresie pobytu w szkole urządzenie powinno być wyłączone oraz schowane w plecaku, torbie lub innym 

miejscu niedostępnym dla ucznia w czasie zajęć i przerw. 

4. Na terenie szkoły uczeń nie korzysta z telefonu do realizacji transakcji płatniczych. 

5. Samo posiadanie telefonu lub innego urządzenia przez ucznia nie stanowi naruszenia zakazu, o ile uczeń nie 

korzysta z niego w sposób sprzeczny z niniejszymi zasadami oraz przepisami prawa. 

 



§ 2. Wyjątki od zakazu 

1. Zakazu, o którym mowa w § 1, nie stosuje się, jeżeli nauczyciel wyrazi zgodę na korzystanie z telefonu lub 

innego urządzenia, gdy korzystanie z niego: 

1) służy realizacji programu nauczania podczas danych zajęć edukacyjnych; 

2) służy sprawdzeniu wiedzy uczniów; 

3) służy zapewnieniu kontaktu ucznia z rodzicami w sytuacji nagłej, za zgodą nauczyciela; 

4) wystąpi bezpośrednie zagrożenie dla zdrowia lub życia osób przebywających na terenie szkoły (kontakt ze 

służbami ratunkowymi). 

2. Korzystanie z urządzenia za zgodą nauczyciela odbywa się wyłącznie w zakresie, celu i czasie określonym przez 

nauczyciela. 

3. Zgoda nauczyciela nie oznacza ogólnego zezwolenia na korzystanie z urządzenia podczas pozostałej części 

pobytu ucznia w szkole. 

4. Zakazu nie stosuje się również w przypadku wystąpienia bezpośredniego zagrożenia dla zdrowia lub życia osób 

przebywających na terenie szkoły lub uczestniczących w zajęciach organizowanych poza terenem szkoły, albo 

zagrożenia dla mienia tych osób lub mienia szkoły. 

§ 3. Korzystanie z urządzenia ze względu na szczególne potrzeby ucznia 

1. W przypadkach choroby lub niepełnosprawności ucznia rodzic niepełnoletniego ucznia  może wystąpić do 

dyrektora szkoły z wnioskiem (zał. 1) o wyrażenie zgody na korzystanie z telefonu lub innego urządzenia 

elektronicznego, jeżeli jest to uzasadnione: 

1) szczególną potrzebą wymagającą korzystania z odpowiedniego sprzętu specjalistycznego /medycznego; 

2) koniecznością korzystania z aplikacji mobilnej służącej do monitorowania stanu zdrowia dziecka. 

2. Wniosek powinien określać przyczynę konieczności korzystania z urządzenia i sposób jego wykorzystywania i 

nazwę aplikacji / systemu służącego do monitorowania stanu zdrowia. 

3. Do wniosku rodzic dołącza zaświadczenie lekarskie potwierdzające schorzenie ucznia oraz konieczność 

korzystania ze sprzętu specjalistycznego lub aplikacji mobilnej służącej do monitorowania stanu zdrowia; 

4. Dyrektor szkoły określa, w przypadku wyrażenia zgody, zakres i warunki korzystania z urządzenia, z 

uwzględnieniem potrzeb ucznia oraz zasad bezpieczeństwa obowiązujących w szkole. 

5. Uczeń korzystający z urządzenia na podstawie zgody dyrektora jest zobowiązany korzystać z niego wyłącznie 

w zakresie wynikającym z udzielonej zgody. 

§ 4. Rejestrowanie obrazu i dźwięku 

1. Zabrania się uczniom wykonywania za pomocą telefonów i innych urządzeń elektronicznych zdjęć, nagrań 

obrazu lub dźwięku osób przebywających na terenie szkoły bez odpowiedniej zgody lub podstawy prawnej. 

2. W szczególności zabrania się: 

1) nagrywania nauczycieli i innych pracowników szkoły bez ich zgody; 

2) nagrywania lub fotografowania uczniów bez ich zgody, z zastrzeżeniem przypadków, w których rejestracja 

jest wykonywana przez szkołę lub na jej polecenie w ramach prawnie dopuszczalnych działań; 

3) nagrywania zajęć lekcyjnych bez zgody nauczyciela; 

4) rejestrowania sytuacji mogących naruszać godność, prywatność, dobre imię lub wizerunek innych osób; 

5) publikowania lub przekazywania dalej nagrań i zdjęć wykonanych z naruszeniem prawa, zasad szkoły lub 

dóbr osobistych innych osób. 

3. Szczególnie poważnie traktuje się działania polegające na wykorzystywaniu urządzeń elektronicznych do 

cyberprzemocy, nękania, ośmieszania, zastraszania, poniżania, rozpowszechniania treści naruszających godność 

innych osób lub udostępniania treści bezprawnych. 

4. W przypadku podejrzenia cyberprzemocy lub innego naruszenia bezpieczeństwa ucznia stosuje się właściwe 

procedury obowiązujące w Szkole. 

§ 5. Kontakt ucznia z rodzicami 

1. W sytuacji uzasadnionej potrzebą kontaktu ucznia z rodzicem uczeń nie korzysta samodzielnie z telefonu wbrew 

obowiązującym zasadom. 

2. Kontakt może zostać zorganizowany za pośrednictwem: 

1) nauczyciela sprawującego opiekę nad uczniem; 

2) nauczyciela dyżurującego; 

3) wychowawcy klasy; 



4) pedagoga szkolnego/pedagoga specjalnego; 

5) psychologa szkolnego; 

6) nauczyciela współorganizującego proces kształcenia ucznia; 

7) pielęgniarki szkolnej – w zakresie wynikającym z jej kompetencji; 

8) wicedyrektora / dyrektora; 

9) sekretariatu szkoły. 

3. W sytuacji nagłej nauczyciel może zezwolić uczniowi na skorzystanie z telefonu ucznia lub innego urządzenia 

w celu kontaktu z rodzicem, pod nazdorem nauczyciela. 

4. Rodzice mogą kontaktować się ze szkołą za pośrednictwem oficjalnych kanałów komunikacji szkoły, w 

szczególności sekretariatu i dziennika elektronicznego. 

§ 6. Ładowanie urządzeń 

1. Ładowanie telefonu lub innego urządzenia elektronicznego na terenie szkoły jest dopuszczalne wyłącznie po 

uzyskaniu zgody nauczyciela lub pracownika szkoły odpowiedzialnego za dane miejsce. 

2. Ładowanie odbywa się wyłącznie w miejscu wskazanym przez pracownika szkoły oraz z zachowaniem zasad 

bezpieczeństwa. 

3. Uczeń nie może pozostawiać ładowanego urządzenia bez nadzoru, jeżeli pracownik szkoły nie wyraził na to 

wyraźnej zgody. 

§ 7. Postępowanie w przypadku naruszenia zasad 

1. W przypadku stwierdzenia korzystania przez ucznia z telefonu lub innego urządzenia wbrew obowiązującym 

zasadom nauczyciel: 

1) przypomina uczniowi obowiązujące zasady; 

2) nakazuje natychmiastowe zaprzestanie korzystania z urządzenia; 

3) w przypadku potrzeby nakazuje uczniowi schowanie urządzenia;  

4) odnotowuje zdarzenie w dzienniku elektronicznym, przydzielając uczniowi punkty zgodnie z 

Wewnątrzszkolnymi Zasadami Oceniania Zachownia ucznia. 

2. Jeżeli uczeń odmawia wykonania polecenia nauczyciela: 

1) nauczyciel odnotowuje zdarzenie w dokumentacji szkolnej; 

2) informuje wychowawcę i, w razie potrzeby, wicedyrektora lub dyrektora; 

3) rodzice ucznia zostają poinformowani o zdarzeniu (telefonicznie lu za pośrednictwem e-dziennika); 

4) wobec ucznia mogą zostać zastosowane działania wychowawcze lub kary przewidziane w 

Wewnątrzszkolnych Zasadach Oceniania Zachownia ucznia. 

3. Jeżeli zdarzenie ma miejsce wielokrotnie w ciągu danego dnia, każdy nauczyciel postępuje zgodnie z pkt. 1 i 2. 

4. W przypadku ponownego lub uporczywego naruszania zasad wychowawca podejmuje działania wychowawcze 

we współpracy z rodzicami, a w razie potrzeby z pedagogiem, psychologiem lub dyrektorem szkoły. 

5. Naruszenie zasad jest uwzględnione przy ustalaniu oceny klasyfikacyjnej zachowania zgodnie z obowiązującymi 

w szkole zasadami oceniania zachowania: 

1) trzykrotne naruszenie zasad w I półroczu roku szkolnego, odnotowane w e-dzienniku, jest równoznaczne z 

obniżeniem oceny zachowania ucznia o jeden stopień przy klasyfikacji śródrocznej, 

2) co najmniej pięciokrotne naruszenie zasad w skali roku szkolnego, odnotowane w e-dzienniku, jest 

równoznaczne z obniżeniem oceny zachowania ucznia o dwa stopnie przy klasyfikacji końcoworocznej. 

6. W przypadku działań noszących znamiona cyberprzemocy, naruszenia dóbr osobistych, rozpowszechniania 

treści bezprawnych lub innych czynów mogących stanowić naruszenie prawa szkoła dodatkowo podejmuje 

działania odpowiednie do charakteru zdarzenia, w tym  zawiadamia rodziców oraz instytucje i służby  właściwe 

w zakresie ochrony dziecka, pomocy rodzinie i zapewnienia bezpieczeństwa uczniom. 

§ 8. Zdeponowanie urządzenia i jego odbiór 

1. Pracownik szkoły nie może odebrać dziecku urządzenia. 

2. W przypadku naruszenia zasad pracownik może wskazać uczniowi miejsce złożenia wyłączonego urządzenia do 

depozytu (Sekretariat Szkoły). 

3. Jeżeli urządzenie zostało zdeponowane w związku z naruszeniem zasad, sposób i termin jego odbioru ustala 

nauczyciel, wychowawca lub dyrektor, z uwzględnieniem charakteru naruszenia oraz dobra ucznia. 

4. Urządzenie może zostać wydane rodzicowi lub prawnemu opiekunowi ucznia w godzinach pracy Sekretariatu 

szkoły za okazaniem dowodu tożsamości. 



5. Odbiór urządzenia przez rodzica lub prawnego opiekuna nie wyłącza możliwości zastosowania wobec ucznia 

działań wychowawczych lub kar przewidzianych w Statucie Szkoły. 

6. Wydanie urządzenia z depozytu odnotowuje się w sposób przyjęty przez szkołę. 

§ 9. Odpowiedzialność za urządzenia 

1. Uczeń przynosi telefon lub inne urządzenie elektroniczne do szkoły na własną odpowiedzialność. 

2. W przypadku pozostawienia urządzenia przez ucznia w plecaku, torbie, szafce lub innym miejscu należącym do 

ucznia, szkoła nie przejmuje odpowiedzialności za jego utratę, uszkodzenie lub kradzież. 

§ 10. Wycieczki i wyjścia poza teren szkoły 

1. Korzystanie przez uczniów z telefonów i innych urządzeń podczas wycieczek organizowanych przez szkołę 

odbywa się na zasadach określonych w regulaminie konkretnej wycieczki. 

2. Kierownik wycieczki przed jej rozpoczęciem informuje uczniów i rodziców o szczegółowych zasadach 

korzystania z urządzeń podczas wyjazdu. 

3. W szczególności kierownik wycieczki może określić: 

1) okresy, w których urządzenia mogą być używane; 

2) miejsca, w których korzystanie z urządzeń jest niedopuszczalne; 

3) zasady korzystania z urządzeń podczas przejazdu; 

4) zasady wykonywania zdjęć i nagrań; 

5) zasady publikowania materiałów w Internecie; 

6) zasady przechowywania urządzeń w czasie realizacji programu wycieczki. 

§ 11. Obowiązki nauczycieli i pracowników szkoły 

1. Nauczyciele i pracownicy szkoły są zobowiązani do konsekwentnego i jednolitego stosowania zasad określonych 

w niniejszym zarządzeniu. 

2. Nauczyciel nie jest uprawniony do przeglądania zawartości telefonu lub innego urządzenia ucznia, w 

szczególności wiadomości, zdjęć, nagrań, aplikacji, historii połączeń lub innych danych, wyłącznie z powodu 

naruszenia zasad korzystania z urządzenia. 

3. W przypadku podejrzenia, że urządzenie zawiera dowody czynu zabronionego lub treści zagrażające 

bezpieczeństwu uczniów, nauczyciel zabezpiecza sytuację i niezwłocznie informuje dyrektora, który podejmuje 

dalsze działania zgodnie z obowiązującymi przepisami i procedurami. 

§ 12. Obowiązki rodziców 

1. Rodzice współpracują ze szkołą w zakresie przestrzegania przez ucznia zasad korzystania z telefonów i innych 

urządzeń elektronicznych. 

2. Rodzice wspierają szkołę w kształtowaniu u ucznia: 

1) higieny cyfrowej; 

2) odpowiedzialnego korzystania z Internetu; 

3) poszanowania prywatności i wizerunku innych osób; 

4) odpowiedzialności za treści publikowane i udostępniane w Internecie; 

5) właściwego reagowania na cyberprzemoc. 

 

 

 

 

 

 



Zał. 1 

 

……………………… r. 
                                                                                                                                                           dnia  

Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego: 

 

……………………………………………………………………………… 

 

Adres: …………………………………………………………………… 

 

Do Dyrektora 

 

……………………………………..…………………… 
nazwa szkoły 

 

WNIOSEK RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO O WYRAŻENIE ZGODY  

NA KORZYSTANIE PRZEZ UCZNIA Z TELEFONU KOMÓRKOWEGO  

LUB INNEGO URZĄDZENIA ELEKTRONICZNEGO NA TERENIE SZKOŁY 
 

Zwracam się z wnioskiem o wyrażenie zgody na korzystanie przez mojego syna / moją córkę: 

 

Imię i nazwisko ucznia: ……………………………………………………………………………………… Klasa: ………………………… 

z telefonu komórkowego lub innego urządzenia elektronicznego umożliwiającego porozumiewanie się na odległość, 

rejestrowanie obrazu lub dźwięku albo korzystanie z odpowiedniej aplikacji mobilnej służącej do monitorowania 

stanu zdrowia. 

 

1. Powód złożenia wniosku 

Powodem złożenia wniosku jest: 

☐ choroba ucznia, 

☐ niepełnosprawność ucznia, 

☐ inna szczególna potrzeba zdrowotna wymagająca korzystania z odpowiedniego sprzętu specjalistycznego lub 

aplikacji mobilnej służącej do monitorowania stanu zdrowia. 

 

Rozpoznane schorzenie / szczególna potrzeba zdrowotna: 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

2. Uzasadnienie konieczności korzystania z urządzenia 
Proszę szczegółowo uzasadnić, dlaczego ze względu na stan zdrowia ucznia konieczne jest korzystanie z telefonu komórkowego 

lub innego urządzenia elektronicznego podczas pobytu ucznia w szkole oraz podczas zajęć edukacyjnych organizowanych poza 

terenem szkoły. W szczególności proszę wskazać: 

• do czego urządzenie będzie wykorzystywane; 

• czy urządzenie służy do bieżącego monitorowania stanu zdrowia ucznia; 

• czy urządzenie współpracuje z aplikacją mobilną lub innym sprzętem medycznym/specjalistycznym; 

• w jakich sytuacjach konieczne jest korzystanie z urządzenia; 

• jakie mogą być konsekwencje braku możliwości korzystania z urządzenia. 

 

 
…………………………………………………………………………………………………………...……………………………………….. 

 

…………………………………………………………………………………………………………..………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………….………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………..………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………..………………………………………………………… 

 

 

 



3. Rodzaj urządzenia 

Uczeń będzie korzystał z: 

☐ telefonu komórkowego, 

☐ smartwatcha, 

☐ tabletu, 

☐ innego urządzenia specjalistycznego: ………………………………………………………………………………………… 

Nazwa aplikacji / systemu służącego do monitorowania stanu zdrowia: 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 

 

4. Załączniki 

Do niniejszego wniosku załączam: 

☒ zaświadczenie lekarskie potwierdzające schorzenie ucznia oraz konieczność korzystania  

z telefonu komórkowego, innego urządzenia elektronicznego, sprzętu specjalistycznego lub aplikacji mobilnej 

służącej do monitorowania stanu zdrowia; 

☐ dodatkową dokumentację medyczną/specjalistyczną – jeżeli jest niezbędna do rozpatrzenia wniosku: 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 

 

5. Oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego 

Oświadczam, że informacje przedstawione we wniosku są zgodne ze stanem faktycznym. 

Jednocześnie zobowiązuję się do współpracy ze szkołą w zakresie ustalenia zasad korzystania przez ucznia z 

urządzenia, tak aby korzystanie z niego odbywało się wyłącznie w zakresie niezbędnym ze względu na stan zdrowia 

lub szczególne potrzeby ucznia i nie zakłócało realizacji zajęć dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych. 

Przyjmuję do wiadomości, że Dyrektor Szkoły może określić szczegółowe zasady korzystania przez ucznia z 

urządzenia, w tym sytuacje, czas i sposób jego używania. 

 

Podpis rodzica/opiekuna prawnego: 

 

 
……………………………………………………………………………… 

 

 
DECYZJA DYREKTORA SZKOŁY 

Po rozpatrzeniu wniosku oraz załączonego zaświadczenia lekarskiego: 

☐ WYRAŻAM ZGODĘ na korzystanie przez ucznia z telefonu komórkowego / innego urządzenia 

elektronicznego. 

Ustala się następujące zasady korzystania z urządzenia: 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

Zgoda obowiązuje: 

☐ do odwołania, 

☐ do dnia ………………………………………, 

☐ w sytuacjach związanych z monitorowaniem stanu zdrowia ucznia, 

☐ na określonych zajęciach / w określonych sytuacjach: 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

☐ NIE WYRAŻAM ZGODY na korzystanie przez ucznia z telefonu komórkowego / innego urządzenia 

elektronicznego. 

Pisemne uzasadnienie odmowy: 

 
………………………………………………………………………………………………………………….………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

 

Data: ………………………………………                                         Podpis Dyrektora Szkoły 

 



Zał. 2 

OŚWIADCZENIE UCZNIA O ZAPOZNANIU SIĘ Z ZASADAMI 

Oświadczam, że zapoznałem/am się z „Zasadami używania telefonów komórkowych i innych urządzeń 

elektronicznych umożliwiających porozumiewanie się na odległość lub rejestrowanie obrazu lub dźwięku 

w Szkole Podstawowej nr 43 im. Simony Kossak w Białymstoku” i przyjmuję do wiadomości obowiązek 

ich przestrzegania. 

LP. NAZWISKO I IMIĘ UCZNIA DATA POPIS CZYTELNY 

    

    

    

    

    

    

    

 

OŚWIADCZENIE RODZICA O ZAPOZNANIU SIĘ Z ZASADAMI 

Oświadczam, że zapoznałem/am się z „Zasadami używania telefonów komórkowych i innych urządzeń 

elektronicznych umożliwiających porozumiewanie się na odległość lub rejestrowanie obrazu lub dźwięku 

w Szkole Podstawowej nr 43 im. Simony Kossak w Białymstoku” i zobowiązuję się do współpracy ze szkołą 

w zakresie przestrzegania przez ucznia zasad korzystania z telefonów i innych urządzeń elektronicznych oraz 

wspierania szkoły w kształtowaniu u ucznia higieny cyfrowej, odpowiedzialnego korzystania z Internetu, 

poszanowania prywatności i wizerunku innych osób, odpowiedzialności za treści publikowane i udostępniane w 

Internecie, właściwego reagowania na cyberprzemoc. 

LP. NAZWISKO I IMIĘ UCZNIA DATA POPIS CZYTELNY RODZICA 

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 


