
“Bezpieczeństwo w ruchu drogowym”



Każdy kierowca, pieszy i rowerzysta
powinien przestrzegać przepisów,
aby nie stwarzać zagrożenia dla
innych. Wypadki drogowe mogą
mieć tragiczne skutki, dlatego warto 

być ostrożnym i skupionym. Noszenie odblasków, zapinanie
pasów i jazda z dozwoloną prędkością to proste sposoby na
zwiększenie bezpieczeństwa.



Piesi wielokrotnie przechodząc
przez przejście, korzystają z
telefonu, głośno słuchają muzyki,
albo wymuszają pierwszeństwo
na kierowcach. W 2024 r. w
Polsce ok 971 wypadków było
spowodowanych przez pieszych. 



przed przejściem wyłącz telefon
wchodząc na przejście ścisz muzykę bądź
wyłącz 
zanim wejdziesz na “zebrę” upewnij się, że
nadjedżający pojazd się zatrzyma
nie wbiegaj na przejście, kierowca może się
nie zorientować i doprowdzi to do
wypadku
zawsze rozglądaj się przed wejściem na
“zebrę”



1. Jadąc rowerem jedź po ścieżce rowerowej
 jeśli w okolicy nie ma ścieżki, osoby z kartą                                              
rowerową mogą jechać po ulicy, a dzieci w
takim wypadku powinny jechać po
chodniku (prawą stroną).
2. Zawsze jadąc rowerem powinno się mieć
kask na głowie.
3. Podczas jazdy nie korzystaj z telefonu.
4. Nie wjeżdżaj gwałtownie na przejście, najlepiej zejdź wtedy z roweru.



 
Hulajnogi elektryczne są szybkim i
wygodnym środkiem transportu w
mieście. Niestety, ich nieprawidłowe
użytkowanie może prowadzić do
poważnych wypadków. Często są
prowadzone zbyt szybko, po
chodnikach, gdzie stwarzają 

zagrożenie dla pieszych. Dodatkowo wiele osób jeździ bez kasku, co
zwiększa ryzyko urazów.



Odblaski znacznie zwiększają
naszą widoczność po zmroku i
w trudnych warunkach
pogodowych. Dzięki nim
kierowcy mogą zauważyć
pieszego już z odległości nawet
150 metrów. 

To daje im więcej czasu na reakcję i bezpieczne
ominięcie osoby na drodze.



czewrony - “stop” nie masz prawa na
nim przejechać, bo prawdopodobnie
skończy się to wypadkiem
żółty - możesz włączyć gaz i
przygotować się do jazdy, lecz dopiero
gdy pojawi się zielone możesz ruszyć



Ograniczenia prędkości zostały wprowadzone z kilku
ważnych powodów, a ich istnienie przynosi realne korzyści
społeczne, zdrowotne i ekonomiczne.



Znaki zakazu-mówią czego NIE wolno
robić.
Mają okrągły kształt z czerwoną obwódką.

Znaki nakazu-pokazują, co trzeba
zrobić.
Mają okrągły kształt i są niebieskie.



Znaki ostrzegawcze-informują       
o niebezpieczeństwach na drodze.
Mają trójkątny kształt z czerwoną
ramką.

Znaki informacyjne-podają
przydatne informacje.
Mają prostokątny lub kwadratowy
kształt i są niebieskie.



Zapinanie pasów bezpieczeństwa jest
bardzo ważne, ponieważ chroni życie i
zdrowie kierowcy oraz pasażerów!

Podczas zderzenia ciało bez pasów
porusza się z taką samą prędkością jak
samochód. Pasy zatrzymują ciało, 
zanim uderzy w kierownicę, deskę rozdzielczą czy szybę.



Jazda w trudnych warunkach
atmosferycznych może być
bardzo problematyczna, należy
być wtedy bardziej ostrożnym.
Ulewa i grad ograniczają
kierowcy widoczność. Zimą ulice
mogą być bardzo śliskie, 

kierowcy powinni wtedy jechać znacznie wolniej, a piesi
zanim wejdą na przejście muszą zaczekać, aż auto się
zatrzyma. 



Kierowcy muszą pamiętać o wcześniejszym
używaniu kierunkowskazu.

Piesi mają obowiązek przechodzić przez
przejścia. Wiele osób przebiega przez ulice w
miejscu bez “zebry” czego nie powinni robić.

Pamiętaj by przestrzegać  znaków drogowych. 

ZAWSZE podczas jazdy miej zapięte pasy,
nieważne czy jesteś kierowcą, czy pasażerem
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