PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z FIZYKI

Szkota Podstawowa nr 43 im. Simony Kossak w Bialymstoku ¢ rok szkolny 2026/2027
Dokument opracowany wedtug stanu prawnego na 26 sierpnia 2026 r.

1. Podstawa prawna i relacja do Statutu Szkoty

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty — w szczegdlnosci przepisy dotyczgce
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw.

2. Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkofach publicznych (tekst obowigzujacy z
pbézniejszymi zmianami).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukaciji z dnia 20 sierpnia 2026 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2026 poz.
1122), wchodzace w zycie 1 wrzesnia 2026 r., z wyjatkami wskazanymi w tym rozporzadzeniu.

4. Aktualna podstawa programowa ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej oraz realizowany przez

nauczyciela program nauczania fizyki.
5. Statut Szkoty Podstawowej nr 43 im. Simony Kossak w Biatymstoku, w szczegolnosci § 10a—§ 10g
oraz § 101-§ 10p.
Zasada nadrzednosci: w sprawach nieuregulowanych w niniejszym dokumencie stosuje sie Statut
Szkoly i przepisy powszechnie obowigzujgce. W razie zmiany przepiséw lub Statutu stosuje sie regulacje
aktualnie obowigzujaca.

2. Informacje przekazywane uczniom i rodzicom na poczatku roku
Na poczatku kazdego roku szkolnego nauczyciel informuje uczniéw i ich rodzicéw o:

¢ wymaganiach edukacyjnych niezbednych do otrzymania poszczegodlnych srédrocznych i rocznych
ocen klasyfikacyjnych, wynikajgcych z realizowanego programu nauczania;

e sposobach sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych uczniow;

e warunkach i trybie otrzymania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej — zgodnie z
procedurg okreslong w § 10m Statutu Szkoty.

Na pierwszych zajeciach uczniowie sg ponadto zapoznawani z zasadami bezpiecznej pracy BHP w

pracowni fizycznej, organizacjg pracy na lekcjach oraz zasadami korzystania z pomocy i przyrzgdéw

(regulaminem pracowni).

3. Cele ksztatcenia — wymagania ogdlne

6. Wykorzystanie pojec i wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich przyktadow w
otaczajgcej rzeczywistosci.

7. Rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych.

8. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji lub doswiadczeh oraz wnioskowanie na podstawie ich
wynikéw.

9. Postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatéw zrodtowych, w tym tekstow
popularnonaukowych.

Wymagania szczegoétowe: wynikajg z aktualnej podstawy programowej i realizowanego programu

nauczania. Zakres wymagan do poszczegoélnych dziatéw i form kontroli jest przekazywany uczniom w

sposob przyjety w szkole, w tym poprzez dziennik elektroniczny, jezeli dana forma jest zapowiadana.

4. Metody i formy pracy na lekgji fizyki

Metody pracy

e podajgce: wyktad, opowiadanie, pogadanka, pokaz z objasnieniem;
e problemowe: stawianie problemdw i poszukiwanie rozwigzan, burza mozgow, metoda projektu;



e praktyczne: doswiadczenia i eksperymenty fizyczne, pomiary, obserwacje, ¢wiczenia laboratoryjne;

o aktywizujgce: dyskusja, praca z tekstem zrédtowym, gry dydaktyczne, quizy;

e ksztatcgce umiejetnos¢ rozwigzywania zadan: analiza tresci, rachunek, przeksztatcanie wzoréw,
zadania obliczeniowe i jakosciowe.

Formy pracy

e praca z catg klasg;
e praca w grupach;

e praca w parach;

e praca indywidualna;

e praca laboratoryjna — indywidualnie, w parach lub w grupach pod kierunkiem nauczyciela.

5. Sposoby sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych i wagi ocen
Forma Waga Uwagi
Odpowiedz ustna z zakresu 1-3 | 2 Moze by¢ niezapowiedziana. Nie
ostatnich lekgciji podlega poprawie.
Sprawdzian / praca kontrolna 3 Zapowiadana i wpisywana do
obejmujgca wiekszg partie dziennika z co najmniej
materiatu tygodniowym wyprzedzeniem.
Laureat | finalista konkursu z 3
fizyki
Kartkéwka z najwyzej 3 2 Moze by¢ niezapowiedziana.

ostatnich lekgciji

Praca na lekcji, praca
indywidualna, w parach lub
grupie, projekt, doswiadczenie,
aktywnosc¢ edukacyjna

Ocenie podlegajg wiadomosci,
umiejetnosci i efekt pracy, a nie
samo zachowanie.

Dobrowolna praca dodatkowa
dla chetnych uczniéw

Forma i kryteria sg kazdorazowo
okreslane przez nauczyciela;
pisemna praca domowa
wykonywana w czasie wolnym
nie jest oceniana.

Wazne: zgodnie z obowigzujgcym od 1 wrzesnia 2026 r. rozporzgdzeniem, przy ustalaniu rocznej oceny
klasyfikacyjnej z fizyki bierze sie takze pod uwage zaangazowanie ucznia w realizacje doswiadczenh
edukacyjnych przewidzianych podstawg programowa.

6. Sprawdziany i prace kontrolne

10.

11.

12.

13.

Sprawdzian obejmujacy wiekszg partie materiatu jest zapowiadany i wpisywany do dziennika
elektronicznego z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem. W terminarzu klasy wskazywany jest
zakres materiatu lub wymagan.

Uczen moze pisac nie wiecej niz trzy prace kontrolne lub testy w tygodniu i nie wiecej niz jedng w
ciggu dnia — zgodnie ze Statutem Szkoty.

Sprawdzian jest obowigzkowa forma weryfikacji osiggnie¢. Uczen nieobecny z przyczyn losowych
powinien napisa¢ zalegtg prace w terminie nieprzekraczajgcym dwoch tygodni od powrotu do szkoty.
Termin moze zosta¢ dostosowany do szczegolnej sytuacji ucznia.

Jezeli uczenh po powrocie do szkoty nie uzgodni terminu lub nie przystgpi do zalegtego sprawdzianu w
uzgodnionym terminie, nauczyciel moze przeprowadzi¢ sprawdzenie wiadomo$ci na jednej z
kolejnych lekcji, z zachowaniem wymagan wynikajgcych ze Statutu i z uwzglednieniem sytuacji
ucznia.




14. Do czasu napisania zalegtej pracy nauczyciel moze odnotowac¢ w dzienniku brak zaliczenia / brak
pracy zgodnie z funkcjonalnoscig dziennika. Sam brak pracy spowodowany nieobecnoscig nie jest
oceng osiggnie¢ edukacyjnych.

15. Poprawa oceny niedostatecznej (1) lub dopuszczajgcej (2) z godzinnego sprawdzianu wiedzy i
umiejetnosci jest dobrowolna i przystuguje jeden raz, w terminie okreslonym w Statucie. Oceny 3—6 z
takiego sprawdzianu nie podlegajg poprawie w ramach tej procedury. Zasada ta wynika wprost z §
10e Statutu Szkoty Podstawowej nr 43 im. Simony Kossak w Biatymstoku.

16. Ocena pierwotna i ocena uzyskana z poprawy majg te samg wage 3, obie pozostajg w dzienniku i
obie sg uwzgledniane przy obliczaniu sredniej wazonej. Zasada ta wynika wprost z § 10e Statutu
Szkoty Podstawowej nr 43 im. Simony Kossak w Biatymstoku.

17. Kryteria oceniania podczas poprawy sg takie same jak przy pracy pierwotnej; zadania mogg mie¢ inng
tre$¢ przy zachowaniu danego zakresu materiatu z podstawy programowe;.

7. Kartkowki

18. Kartkowka stuzy biezgcej weryfikacji wiadomosci i umiejetnosci najwyzej z trzech ostatnich lekc;ji i
moze by¢ niezapowiedziana — zgodnie z § 10e Statutu Szkoty lub zapowiedziana | zapisana w
terminarzu klasy w dzienniku vulkan z podanymi wymaganiami.

19. Ocena z kartkéwki ma wage 2.

20. Oceny z kartkéwek nie podlegajg poprawie. Zasada ta nie narusza Statutu, ktéry przewiduje
szczegolng mozliwos¢ poprawy ocen 1 i 2 z godzinnego sprawdzianu wiedzy i umiejetnosci, a nie
ogolny obowigzek poprawiania kazdej oceny biezgcej.

21. Nieobecnos¢ na kartkbwce nie stanowi samodzielnej podstawy do wystawienia oceny
niedostatecznej. Nauczyciel moze zweryfikowa¢ wiadomosci i umiejetnosci z danego zakresu w
pozniejszym terminie, w formie kartkowki, odpowiedzi lub pracy na lekcji, z uwzglednieniem
okolicznosci nieobecnosci jesli kartkdwka byta niezapowiedziana, zas jesli byta zapowiedziana uczen
ma obowigzek napisac ja w terminie 2 tygodni od powrotu do szkoty po nieobecnosci/ chorobie.

9. Odpowiedz ustna

1. Odpowiedz ustna obejmuje wiadomosci i umiejetnosci z zakresu od jednej do trzech ostatnich lekgc;ji i
moze by¢ niezapowiedziana.

2. Ocena z odpowiedzi ustnej ma wage 2.

3. Ocena z odpowiedzi ustnej nie podlega poprawie. Statut Szkoty przewiduje szczegdlng mozliwos¢

poprawy ocen niedostatecznej i dopuszczajgcej z godzinnego sprawdzianu wiedzy i umiejetnosci (§ 10e
ust. 8); nie ustanawia ogoélnego obowigzku poprawiania ocen z odpowiedzi ustne;j.

4. Jezeli ustne powtdrzenie obejmuje zakres materiatu wiekszy niz trzy jednostki lekcyjne, uczen jest o
nim informowany z wyprzedzeniem zgodnie ze Statutem Szkoty.

9. Samodzielno$¢ pracy

Uczen wykonuje sprawdziany, kartkéwki i inne indywidualne formy oceniania samodzielnie, chyba ze
nauczyciel wyraznie dopuszcza wspotprace.

W przypadku stwierdzenia niesamodzielnosci nauczyciel przerywa dang prébe lub odnotowuje
zdarzenie i weryfikuje rzeczywisty poziom wiadomosci i umiejetnosci ucznia, oceniajgc poziom wiedzy |
umiejetnosci ucznia zaprezentowany w czasie weryfikacji. Ewentualne konsekwencje wychowawcze
wynikajg ze Statutu Szkoty. Ocena z fizyki nie petni funkcji kary porzadkowe;.

10. Prace dodatkowe dla chetnych

e W kazdym pétroczu nauczyciel moze proponowac uczniom dobrowolne dodatkowe aktywnosci
edukacyjne.
o Za dodatkowg aktywnos¢ spetniajgcg podane wczesniej kryteria uczen moze otrzymac ocene wagi 1.



¢ Rodzaj proponowanych aktywnosci zalezg od realizowanego materiatu, mozliwosci organizacyjnych i
potrzeb edukacyjnych klasy.

e Udziat w pracy dodatkowej jest dobrowolny; brak wykonania pracy dodatkowej nie moze obnizaé
oceny ucznia.

o Termin, forma, kryteria i sposéb oddania pracy dodatkowej sg kazdorazowo podawane przed
rozpoczeciem zadania/projektu/pracy. Po uptywie terminu nauczyciel nie ma obowigzku przyjmowania
aktywnosci przeznaczonej do oceny, prace dodatkowe chetni uczniowie wykonujg na terenie szkoty w
czasie zaje¢ dodatkowych z fizyki zaproponowanych przez nauczyciela. Termin zaje¢ jest zawsze
podawany uczniom z wyprzedzeniem.

11. Prace domowe

Na fizyce co do zasady nie przewiduje sie obowigzkowych prac domowych.

Jezeli nauczyciel zaproponuje pisemng prace domowg stuzgcg utrwalaniu, rozwijaniu lub praktycznemu
zastosowaniu tresci zrealizowanych na lekgcji, jest ona dobrowolna, nie podlega ocenie, a wykonujacy jg
uczen otrzymuje informacje zwrotng zgodnie z przepisami obowigzujgcymi od 1 wrzesnia 2026 r.

12. Zeszyt przedmiotowy

Prowadzenie zeszytu przedmiotowego jest obowigzkowym elementem organizacji pracy ucznia.
Zeszyt nie jest oceniany za sam fakt jego posiadania ani za walory estetyczne; stuzy dokumentowaniu i
porzgdkowaniu materiatu realizowanego podczas zajec¢.

e Prowadzenie zeszytu jest obowigzkowe, zalecany zeszyt w kratke, format A5, okoto 60 kartek, z
marginesem ok. 2,5 cm;

e na pierwszej stronie: zeszyt do fizyki, rok szkolny 2026/2027, imie i nazwisko ucznia, klasa i numer z
dziennika; strona tytutowa nie jest wymagana;

o przy kazdej lekcji nalezy zapisac date, petne stowo ,Lekcja” oraz petne stowo ,Temat” i tres¢ tematu;
nie stosuje sie skrotow ,L.” i ,T.”;

e W zeszycie znajduje sie notatka z lekcji, omawiane definicje, wzory, jednostki, przeksztatcenia
wzordw, schematy, rysunki oraz rozwigzania zadan wykonywanych na lekcji — w zakresie wskazanym
przez nauczyciela; preferowana forma pracy skecznotka wykonana w czasie lekcji. Do kazdego
zrealizowanego tematu uczen sporzgdza podczas lekcji obowigzkowg notatke.

e zapisy powinny by¢ czytelne i uporzgdkowane; nie usuwa sie kartek, nie zagina ich rogéw i nie
umieszcza w zeszycie rysunkow ani zapisdw niezwigzanych z przedmiotem w miejscach
przeznaczonych na notatki, margines i rejestr nieprzygotowan;

e ostatnia strona zeszytu jest przeznaczona na rejestr zgtoszonych nieprzygotowan;

e po dtuzszej usprawiedliwionej nieobecnosci uczen uzupetnia brakujgce notatki w terminie do dwoch
tygodni od powrotu do szkoty; w szczegdlnych sytuacjach termin ustala sie indywidualnie z
nauczycielem.

o Na zajeciach niestosujemy korektora. Btedny zapis nalezy estetycznie przekresli¢ pojedynczg linig
wykonang otowkiem przy uzyciu linijki, w sposéb zachowujgcy czytelnos¢ notatki.

¢ Rysunki, chematy, wykresy wykonujemy w zeszycie zawsze ofowkiem.

Brak zeszytu, brak wymaganych materiatéw lub nieuzupetnienie zeszytu jest traktowane jako

nieprzygotowanie do zaje¢. Po wykorzystaniu limitu nieprzygotowan kolejne braki sg odnotowywane przez

nauczyciela zgodnie z zasadami pracy i mogg skutkowa¢ sprawdzeniem przygotowania ucznia do
konkretnej aktywnosci edukacyjnej, napisania niezapowiedzianej kartkdwki, odpowiedzi ustnej. Uczen
odnotowuje wykorzystane nieprzygotowania na ostatniej stronie zeszytu, zgtasza je przez podniesienie
reki, a nauczyciel potwierdza wpis parafka.

13. Nieprzygotowanie do lekgc;ji

22. Uczen moze dwa razy w kazdym pétroczu zgtosi¢ nieprzygotowanie do zaje¢ bez podawania
przyczyny.



23. Limit dwoch nieprzygotowan w potroczu jest przedmiotowg zasadg organizacyjng i pozostaje
niesprzeczny z Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania; aktualny Statut Szkoty nie okresla
odmiennej liczby nieprzygotowan z fizyki.

24. Nieprzygotowanie zgtasza sie nauczycielowi na poczatku zaje¢, przed rozpoczeciem sprawdzania
przygotowania, i zapisuje na ostatniej stronie zeszytu, zgtasza je przez podniesienie reki, a nauczyciel
potwierdza wpis parafka.

25. Nieprzygotowanie nie dotyczy zapowiedzianych prac kontrolnych ani innych wczesniej wskazanych
obowigzkowych form weryfikaciji.

26. Po wykorzystaniu limitu nieprzygotowan kolejne braki sg odnotowywane przez nauczyciela zgodnie z
zasadami pracy i mogg skutkowac sprawdzeniem przygotowania ucznia do konkretnej aktywnosci
edukacyjnej, napisania niezapowiedzianej kartkdwki, odpowiedzi ustne;j.

14. Wyposazenie ucznia na lekcje fizyki

o zeszyt przedmiotowy;

e niebieski dtugopis;

e oféwek i gumka;

o linijka;

o Kklej;

e dwa dodatkowe kolory przyboréw do pisania lub zaznaczania, inne niz czerwony.

Wyposazenie ma umozliwia¢ sprawne wykonywanie notatek, rysunkow, schematow, wykresow i pracy z
materiatami dydaktycznymi.

15. Telefon, urzadzenia elektroniczne i kalkulator

Zgodnie ze Statutem Szkoty uczniéw obowigzuje na terenie szkoty zakaz korzystania z telefonow
komorkowych, smartwatchow i urzgdzen do rejestracji obrazu i dzwieku. Uzycie urzadzenia na zajeciach
moze nastgpi¢ wytgcznie wtedy, gdy wynika to z decyzji nauczyciela i celu dydaktycznego albo z
uzasadnionej potrzeby zdrowotnej uregulowanej zgodnie z obowigzujgcymi zasadami szkoty.

Na lekcjach fizyki uczniowie co do zasady nie korzystajg z kalkulatorow. Samodzielne wykonywanie
obliczen pisemnych rozwija sprawnos¢ rachunkowg potrzebng w fizyce, utrwala dziatania na liczbach,
potegach i jednostkach, ¢wiczy przeksztatcanie wzoréw oraz pozwala oceni¢ tok rozumowania, a nie tylko
wynik koncowy.

16. Praca na lekgcji, projekty, praca w grupie i doswiadczenia
Ocenie mogg podlegac¢ w szczegodlnosci:

e poprawnosc¢ merytoryczna wykonanej pracy;

e umiejetnos¢ zastosowania praw i zaleznosci fizycznych;

e samodzielnosc¢ i sposob dochodzenia do rozwigzania;

e poprawnosc obliczen, jednostek, wykresow, schematow i wnioskéw;

¢ planowanie i wykonanie doswiadczenia, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz interpretacja
wynikow;

e realny wktad ucznia w prace pary lub grupy i wywigzanie sie z przyjete;j roli;

e umiejetno$¢ komunikowania wynikdw pracy i argumentowania wnioskow.

Zaangazowanie w doswiadczenia edukacyjne jest uwzgledniane przy ustalaniu rocznej oceny

klasyfikacyjnej w zakresie wymaganym obowigzujgcymi przepisami.

17. Skala ocen i procentowe kryteria prac pisemnych

Wynik Ocena

0-29% niedostateczny (1)




Wynik Ocena
30-49% dopuszczajacy (2)
50-74% dostateczny (3)
75-84% dobry (4)
85-94% bardzo dobry (5)
95-100% celujacey (6)
Przy sprawdzianach i pracach kontrolnych stosuje sie oceny 1-6 bez znakow ,+” i ,—", jezeli nauczyciel

tak okreslit dla danej formy. Oceny biezgce moga by¢ zapisywane zgodnie z zasadami dopuszczonymi w
Statucie. Progi procentowe dotyczg ocen biezgcych z punktowanych prac pisemnych. Statut SP43 nie
okresla odrebnych progéw procentowych dla tych prac; wskazuje skale ocen 1-6 oraz ogdlne kryteria
oceniania w § 10d i § 10e. Powyzsze progi stanowig zatem przedmiotowe kryteria przeliczania wyniku
punktowego na ocene biezgcg i stosuje sie je z uwzglednieniem wymagan edukacyjnych z fizyki.

18. Ustalanie oceny srédrocznej i rocznej

Srednia wazona jest punktem wyjécia do ustalenia oceny $rédrocznej, zgodnie ze Statutem Szkoty.
Stosuje sie wagi 3, 2 i 1 okreslone w niniejszym PZO.

Srednia wazona W Ocena wyjsciowa
1,6<W<26 dopuszczajacy
26<W<36 dostateczny
36<W<4,6 dobry
46<W<56 bardzo dobry
W>5,6 celujgcy

Ocena roczna jest ustalana zgodnie ze Statutem Szkoty, z uwzglednieniem ocen z catego roku oraz
dodatkowych elementéw, ktérych uwzglednienia wymagajg przepisy obowigzujgce od 1 wrzesnia 2026 r.,
w tym zaangazowania w realizacje doswiadczen edukacyjnych.

Srednia wys$wietlana automatycznie przez dziennik elektroniczny ma charakter pomocniczy; ostateczna
ocena klasyfikacyjna jest ustalana przez nauczyciela zgodnie z prawem, Statutem i wymaganiami
edukacyjnymi.

19. Jawnosc¢ ocen, informacja zwrotna i wglad do prac

e oceny sg jawne dla ucznia i jego rodzicow;

e oceny sg odnotowywane w dzienniku elektronicznym;

e uczen otrzymuje informacje o tym, co zrobit dobrze, co i w jaki sposdb powinien poprawi¢ oraz jak
dalej sie uczy¢;

e sprawdzone i ocenione prace sg udostepniane uczniowi i rodzicom zgodnie z § 10f Statutu Szkoty;

e prace pisemne przechowuje sie zgodnie z zasadami okreslonymi w Statucie.

20. Dostosowanie wymagan

Nauczyciel dostosowuje wymagania edukacyjne oraz sposob pracy i sprawdzania osiggnie¢ ucznia w
przypadkach i na zasadach wynikajgcych z przepiséw prawa, opinii lub orzeczen oraz § 10g Statutu
Szkoty. Dostosowanie nie oznacza rezygnaciji z realizacji wymagan, lecz odpowiednie dostosowanie
warunkoéw ich osiggania i weryfikacji.

21. Warunki i tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny

W catosci stosuje sie procedure okreslong w § 10m Statutu Szkoty. W szczegdlnosci uczen lub jego
rodzice moga ztozy¢ pisemny wniosek w terminie przewidzianym w Statucie; nauczyciel ustala termin i



forme sprawdzenia wiadomosci i umiejetnosci z materiatu realizowanego w roku na ocene, o ktérg ubiega
sie uczen; sprawdzenie odbywa sie w warunkach okreslonych w Statucie. Niniejsze PZO nie tworzy
odrebnej, konkurencyjnej procedury.

22. Sytuacje losowe i dtuzsza nieobecnos¢

uczenh znajdujgcy sie w trudnej sytuacji losowej jest traktowany z uwzglednieniem jego aktualnych
mozliwosci i okolicznosci;

w pierwszym dniu po dtuzszej usprawiedliwionej nieobecnosci nauczyciel nie przeprowadza wobec
ucznia niezapowiedzianej kontroli materiatu z okresu nieobecnosci;

terminy uzupetnienia zalegto$ci moga by¢ indywidualizowane, zwtaszcza w przypadku diugotrwatej
choroby lub innych udokumentowanych okolicznosci.

23. Postanowienia koncowe

Zasady i kryteria pracy na lekc;ji fizyki sg jawne dla ucznia i jego rodzicow.

PZO obowigzuje w zakresie zgodnym ze Statutem Szkoty i przepisami prawa powszechnie
obowigzujgcego.

Zmiana organizacyjna niewptywajgca na prawa ucznia moze by¢ komunikowana uczniom przez
dziennik elektroniczny; zmiany zasad oceniania wymagajg zachowania zasad wynikajgcych ze
Statutu i przepisow prawa.

Dokument wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2026 r.

Opracowat: nauczyciel fizyki



