PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z FIZYKI
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 43
IM. SIMONY KOSSAK W BIALYMSTOKU.

Przedmiotowy system oceniania z fizyki opracowany zostal w oparciu o:

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy

programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogodlnego dla
szkoty podstawowej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356);)

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegdtowych

warunkow 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stluchaczy w szkotach
publicznych publicznych (Dz. U. z 2017 r. poz. 1534);

3. Wewnatrzszkolne Zasady Oceniania w  Szkole Podstawowej nr 43 im. Simony Kossak

w Biatymstoku.

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I Wykorzystanie pojec 1 wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich przykladow w
otaczajacej rzeczywistosci.

Il Rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych.

111 Planowanie i przeprowadzanie obserwacji lub do$wiadczen oraz wnioskowanie na podstawie ich
wynikow.

IV Postugiwanie si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materiatow zrédtowych, w tym tekstow
popularnonaukowych.

Przedmiotowy system oceniania ma na celu:

1)
2)
3)

4)
5)
6)

poinformowanie ucznia o poziomie jego osiggni¢¢ edukacyjnych i postepach w tym zakresie ,
motywowanie ucznia do dalszej pracy

dostarczenie rodzicom 1 nauczycielowi informacji o postepach, trudnosciach 1 specjalnych
uzdolnieniach ucznia.

umozliwienie nauczycielowi doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno-wychowawczej.
pomoc uczniowi w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju

uswiadomienie uczniom ich brakéw w zakresie wiedzy, wdrazanie do samokontroli

Sposoby sprawdzania osiagnie¢ uczniow:

1)
2)

Prace klasowe, sprawdziany, kartkowki i prace domowe sg obowigzkowe
Prace klasowe i sprawdziany — z wigkszej czeSci materialu, zapowiedziane tydzien wczesniej
I poprzedzone powtdrzeniem. W przypadkach niezaleznych od ucznia ( choroba, sprawy rodzinne),
uczen jest zobowigzany do napisania zaleglej pracy w terminie dwoéch tygodni lub uzgodnionym
z nauczycielem. Rodzice moga otrzymac pisemne prace kontrolne do wgladu podczas zebran lub innych
osobistych kontaktow z nauczycielem. Prac pisemnych nie wydaje si¢ rodzicom do domu oraz nie
wykonuje si¢ ich kopii.

Skala procentowa

0% - 29% - niedostateczny (1)

30% - 49% - dopuszczajacy (2)



3)

4)
5)

6)

7)
8)

50% - 74% - dostateczny (3)
75% - 84% - dobry (4)

85% - 94% - bardzo dobry (5)
95% - 100% - celujacy (6)

Ocena ze sprawdzianu (pracy klasowej) jest wyrazona w postaci liczby naturalnej (1-6); przy ocenie ze
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sprawdzianu (pracy klasowej) nie uzywa si¢ znakow ,,+7 ,,-”.

OdpowiedZ ustna - obowigzuje znajomo$¢ materiatu z trzech ostatnich lekcji, w przypadku lekcji
powtorzeniowych — z catego dziatu. Ocena z odpowiedzi nie podlega poprawie.
Kartkoéwka obejmujgce materiat z trzech ostatnich lekcji; nie wymaga wczesniejszego zapowiadania
Wykonywanie ¢wiczen uczniowskich — oceniane jest przygotowanie merytoryczne tematu
wykonywanego zadania, zachowanie zasad BHP (wlasciwe obchodzenie si¢ z odczynnikami
chemicznymi oraz sprz¢tem i szktem laboratoryjnym), umiejetno$¢ wyciagania poprawnych wnioskdéw
wynikajacych z wykonanego ¢wiczenia.
Praca w grupie — ocen¢ za prac¢ w grupie moze otrzymac cata grupa lub indywidualni uczniowie.
Ocenie podlegaja umiejetnosci :

- planowania i organizowania pracy grupowej

- efektywnego wspotdziatania

- wywigzywania si¢ z powierzonych rol

- rozwigzywania problemow w sposob tworczy

-poprawnos¢ merytoryczna
Udziat i znaczace sukcesy w konkursach szkolnych 1 pozaszkolnych.
Wpltyw na ocen¢ ma rowniez postawa ucznia wobec przedmiotu, odzwierciedlajaca si¢ w wysitku
wkladanym przez ucznia w proces uczenia si¢, przygotowanie do zajec.

Dodatkowe symbole uzywane przy ocenie

1)

,, hp.” — nieprzygotowanie do lekcji zgloszone na poczatku zajec¢ i wpisane przez ucznia do zeszytu.

Zasady zglaszania nieprzygotowania do lekcji

Uczen moze zglosi¢ nieprzygotowanie do zajg¢ lub brak niezbednego wyposazenia do realizacji podstawy
programowej na lekcji dwa razy w ciagu semestru Nieprzygotowanie nie dotyczy zapowiedzianych
kartkowek, sprawdzianow 1 lekcji powtdrzeniowych. Brak przygotowania do zaje¢ uczen zglasza
nauczycielowi przed lekcja i zapisuje w zeszycie na ostatniej stronie.

Sposoby informowania uczniow.

Na pierwszej godzinie lekcyjnej uczniowie sa zapoznawani z PZO. Wymagania na poszczeg6élne oceny sg
udostgpniane wszystkim uczniom. Wszystkie oceny oparte o opracowane kryteria s3 jawne zaréwno dla

ucznia jak i jego rodzicow.



Zasady poprawiania ocen

Poprawa sprawdzianoéw jest dobrowolna, uczen moze poprawic¢ sprawdzian. Przy poprawianiu sprawdzianow
kryteria ocen nie zmieniajg si¢. Otrzymana przy poprawie ocena wpisana jest do dziennika.

Jezeli z pracy klasowej uczen uzyska oceng niedostateczna, to ma obowiagzek zaliczy¢ dang partie¢ materiatu
w formie pisemnej w terminie ustalonym z nauczycielem poza lekcjami. Uczen poprawia oceng tylko raz w
ciggu dwoch tygodni. W trakcie potrocza uczen ma jednorazowa mozliwos¢ poprawy kazdej oceny
/niedostatecznej 1 dopuszczajgcej/ z godzinnego sprawdzianu umiejetnosci 1 wiedzy. W przypadku poprawy
oceny niedostatecznej i dopuszczajacej uzyskana ocena ma taka sama wage jak ocena pierwotna. Obie oceny
sg liczone do $rednie;.

Oceny z kartkéwek, prac domowych 1 odpowiedzi nie mozna poprawia¢. Uzasadnienie: uczen powinien
pracowac systematycznie. Sprawdziany zawieraja material programowy sprawdzony podczas kartkowek,
pracy na lekcji i odpowiedzi — poprawa pracy klasowej s$wiadczy o opanowaniu materiatu z dziatu.

Uczen moze ubiegac si¢ o ocen¢ o jeden wyzsza niz przewidywana ocena $rodroczna lub roczna. Ocena
zostaje podwyzszona, jezeli uczen napisze prace klasowa obejmujacg wiadomosci z catego potrocza na oceng
co najmniej taka, o jaka si¢ ubiega.

Nie ocenia si¢ ucznia znajdujacego si¢ w trudnej sytuacji losowe;.

Nie ocenia si¢ ucznia w pierwszym dniu po dtuzszej usprawiedliwionej nieobecnosci w szkole.

Sposob ustalenia oceny Srodrocznej i rocznej

1)  Przy ustaleniu oceny $rodrocznej i rocznej nauczyciel bierze pod uwage stopnie ucznia
Z poszczegolnych obszarow aktywnosci wedlug nastepujacej kolejnosci 1 wagi:
e sprawdziany, prace klasowe, sukcesy ucznidow w konkursach z fizyki(laureat) - waga 3
e kartkowki, odpowiedz ustna, projekty - waga 2
e praca na lekcji, zaangazowanie i aktywnosc¢ na lekcji i poza nig, praca w grupie, prace dodatkowe,
-wagal
Srednia wazona, obliczana wg ponizszego wzoru, jest oceng wyjsciowa do wystawienia oceny $rodroczne;.

Srednia wazona Ocena
1,6 <W =2,6 dopuszczajacy

2,6 <W =36 dostateczny
Y =
Suma iloczynow (ocena x waga) 3,6 <W b4 4.6 dobry

Suma wag

4,6 <W =56 bardzo dobry

W>56  celujacy

2) Ocena roczna wyliczana jest jako srednia wazona ocen wynikajacych z klasyfikacji po I 1 II potroczu —
zaokraglong do liczby catkowite;.



Ustalenia organizacyjne

Prowadzenie zeszytu przedmiotowego jest obowigzkowe, natomiast sposdb prowadzenia notatek jest
indywidualng sprawg ucznia.

Zabrania si¢ korzystania z telefonu komérkowego na lekcji.
Na sprawdzianach i kartkdéwkach nie mozna korzysta¢ z kalkulatora.

Wymagania ogolne na poszczegolne oceny:

1. Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:
e Nie opanowat tych wiadomosci i umiejetnosci, ktore sa konieczne do dalszego ksztalcenia,
e Nie potrafi rozwigza¢ zadan teoretycznych lub praktycznych o elementarnym stopniu trudnosci, nawet
Z pomocg nauczyciela,
e Nie zna podstawowych praw, poje¢ i wielkosci fizycznych,
e Nie sprostal wymaganiom koniecznym (przedstawionym szczegoétowo do kazdego dziatu),
2. Ocene¢ dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
e Ma braki w wiadomosciach i1 umiejetnosciach okreslonych programem, a braki te nie przekreslaja
mozliwosci dalszego ksztalcenia,
e Zna podstawowe prawa i wielkosci fizyczne,
e Potrafi z pomocg nauczyciela wykonaé proste doswiadczenie fizyczne,
e Sprostal wymaganiom koniecznym (przedstawionym szczegotowo do kazdego dziatu),
3. Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:
e Opanowal w podstawowym zakresie wiadomosci i umiej¢tnosci okreslone programem,
¢ Potrafi zastosowa¢ wiadomosci do rozwigzywania z pomocg nauczyciela,
e Potrafi wykona¢ proste doswiadczenie fizyczne z pomocg nauczyciela,
e Zna podstawowe wzory 1 jednostki wielkosci fizycznych,
e Sprostal wymaganiom koniecznym, podstawowym(przedstawionym szczegdtowo do kazdego dziatu),
4. Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktory:
e Opanowal w duzym zakresie wiadomosci okreslone programem nauczania,
e Poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych zadan lub problemow,
e Potrafi wykona¢ zaplanowane doswiadczenie z fizyki, rozwigzac proste zadanie lub problem,
e Sprostal wymaganiom koniecznym, podstawowym, rozszerzajagcym (przedstawionym szczegdtowo do
kazdego dziatu),
5. Oceng¢ bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:
W pelnym zakresie opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci programowe,
Zdobyta wiedze potrafi zastosowa¢ w nowych sytuacjach,
Jest samodzielny- korzysta z roznych zrodet wiedzy,
Potrafi zaplanowac 1 przeprowadzi¢ doswiadczenia fizyczne,
Rozwigzuje samodzielnie zadania rachunkowe i problemowe,
Sprostal wymaganiom koniecznym, podstawowym, rozszerzajacym i dopethiajagcym
(przedstawionym szczegotowo do kazdego dziatu),
6. Ocene celujacg otrzymuje uczen, ktory:
e Potrafi stosowa¢ wiadomosci w sytuacjach nietypowych (problemowych),
e Umie formutowac problemy i dokonuje analizy lub syntezy nowych zjawisk,
e Umie rozwigzywac problemy w sposob nietypowy,
e Sprostal wymaganiom koniecznym, podstawowym, rozszerzajacym i dopetniajacym (przedstawionym
szczegdlowo do kazdego dziatu),



Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

I. Wymagania przekrojowe. Uczen:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

wyodrebnia z tekstow, tabel, diagramow lub wykresow, rysunkow schematycznych lub blokowych
informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska badz problemus; ilustruje je w r6znych postaciach;
wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla jego przebiegu;
rozréznia pojgcia: obserwacja, pomiar, doswiadczenie; przeprowadza wybrane obserwacje, pomiary i
doswiadczenia, korzystajac z ich opiséw;

opisuje przebieg doswiadczenia lub pokazu; wyrdéznia kluczowe kroki i sposob postgpowania oraz
wskazuje role uzytych przyrzadow;

postuguje si¢ pojeciem niepewnosci pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z
uwzglednieniem informacji o niepewnosci;

przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami zaokraglania oraz zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajacej z doktadnosci pomiaru lub z danych;

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci (mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-, mega-);

rozpoznaje zalezno$¢ rosngcg badz malejaca na podstawie danych z tabeli lub na podstawie wykresu;
rozpoznaje proporcjonalnos$¢ prosta na podstawie wykresu;

przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania obserwacji, pomiarow 1 doswiadczen.

Il. Ruch i sily. Uczen:

1)
2)
3)
a)
5)

6)

7)

8)

9)

opisuje i wskazuje przyktady wzglednosci ruchu;

wyrdznia pojecia tor i droga;

przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta, godzina);

postuguje si¢ pojeciem predkosci do opisu ruchu prostoliniowego; oblicza jej warto$¢ 1 przelicza jej
jednostki; stosuje do obliczen zwigzek predkosci z drogg 1 czasem, w ktorym zostata przebyta;

nazywa ruchem jednostajnym ruch, w ktorym droga przebyta w jednostkowych przedzialach czasu jest
stala;

wyznacza warto$¢ predkosci 1 droge z wykresow zalezno$ci predkosci 1 drogi od czasu dla ruchu
prostoliniowego odcinkami jednostajnego oraz rysuje te wykresy na podstawie podanych informacji;
nazywa ruchem jednostajnie przyspieszonym ruch, w ktorym wartos¢ predkosci rosnie w jednostkowych
przedziatach czasu o t¢ samg wartos¢, a ruchem jednostajnie op6znionym — ruch, w ktérym warto$¢
predkosci maleje w jednostkowych przedzialach czasu o t¢ samg warto$¢;

postuguje si¢ pojeciem przyspieszenia do opisu ruchu prostoliniowego jednostajnie przyspieszonego i
jednostajnie opdznionego; wyznacza warto$¢ przyspieszenia wraz z jednostka; stosuje do obliczen
zwigzek przyspieszenia ze zmiang predkosci i czasem, w ktorym ta zmiana nastgpita (AO = a - At);
wyznacza zmian¢ predkosci 1 przyspieszenie z wykresoOw zaleznosci predkosci od czasu dla ruchu
prostoliniowego jednostajnie zmiennego (przyspieszonego lub opdznionego);

10) stosuje pojecie sily jako dzialania skierowanego (wektor); wskazuje warto$¢, kierunek i zwrot wektora

sity; postuguje si¢ jednostka sily;

11) rozpoznaje i nazywa sity, podaje ich przykltady w réznych sytuacjach praktycznych (sity: cigzkosci,

nacisku, sprezystosci, oporéw ruchu);

12) wyznacza i rysuje site wypadkowa dla sit o jednakowych kierunkach; opisuje i rysuje silty, ktore si¢

rOwnowaza;

13) opisuje wzajemne oddziatywanie cial, postugujac sie trzecig zasadg dynamiki;
14) analizuje zachowanie si¢ cial na podstawie pierwszej zasady dynamiki;

15) postuguje si¢ pojeciem masy jako miary bezwladnos$ci cial; analizuje zachowanie si¢ ciat na podstawie

drugiej zasady dynamiki 1 stosuje do obliczen zwigzek miedzy sitg i masg a przyspieszeniem;

16) opisuje spadek swobodny jako przyktad ruchu jednostajnie przyspieszonego;
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17) postuguje si¢ pojeciem sity ciezkosci; stosuje do obliczen zwigzek miedzy sila, masg 1 przyspieszeniem
grawitacyjnym;
18) doswiadczalnie:
a) ilustruje: I zasade dynamiki, II zasade dynamiki,
III zasad¢ dynamiki,
b) wyznacza predkos¢ z pomiaru czasu i1 drogi z uzyciem przyrzadéw analogowych lub cyfrowych badz
oprogramowania do pomiaréw na obrazach wideo,
¢) wyznacza wartos¢ sity za pomoca sitomierza albo wagi analogowej lub cyfrowe;.

lll. Energia. Uczen:

1) postuguje si¢ pojeciem pracy mechanicznej wraz z jej jednostka; stosuje do obliczen zwigzek pracy z sitg
1 droga, na jakiej zostala wykonana;

2) postluguje si¢ pojeciem mocy wraz z jej jednostka; stosuje do obliczen zwigzek mocy z pracg i czasem, w
ktérym zostata wykonana;

3) postuguje sie pojeciem energii kinetycznej, potencjalnej grawitacji i potencjalnej sprezystosci; opisuje
wykonang prace jako zmiane energii;

4) wyznacza zmiang energii potencjalnej grawitacji oraz energii kinetycznej;

5) wykorzystuje zasade zachowania energii do opisu zjawisk oraz zasad¢ zachowania energii mechanicznej
do obliczen.

IV. Zjawiska cieplne. Uczen:

1) postuguje sie pojeciem temperatury; rozpoznaje, ze ciala o rOwnej temperaturze pozostaja w stanie
roéwnowagi termicznej;

2) postuguje sie skalami temperatur (Celsjusza, Kelvina, Fahrenheita); przelicza temperatur¢ w skali
Celsjusza na temperature w skali Kelvina i odwrotnie;

3) wskazuje, Ze nie nastgpuje przekazywanie energii w postaci ciepta (wymiana ciepla) migedzy ciatami o tej
samej temperaturze;

4) wskazuje, ze energie uktadu (energi¢ wewngtrzng) mozna zmieni¢, wykonujagc nad nim prace lub
przekazujac energi¢ w postaci ciepla;

5) analizuje jakosciowo zwigzek migdzy temperaturg a Srednig energig kinetyczng (ruchu chaotycznego)
czasteczek;

6) postuguje si¢ pojeciem ciepla wlasciwego wraz z jego jednostka;

7) opisuje zjawisko przewodnictwa cieplnego; rozrdznia materiaty o ré6znym przewodnictwie; opisuje role
izolacji cieplnej;

8) opisuje ruch gazow 1 cieczy w zjawisku konwekcji;

9) rozréznia i1 nazywa zmiany standOw skupienia; analizuje zjawiska topnienia, krzepnigcia, wrzenia,
skraplania, sublimacji i resublimacji jako procesy, w ktorych dostarczenie energii w postaci ciepta nie
powoduje zmiany temperatury;

10) doSwiadczalnie:

a) demonstruje zjawiska topnienia, wrzenia, skraplania,

b) bada zjawisko przewodnictwa cieplnego i okresla, ktory z badanych materiatow jest lepszym
przewodnikiem ciepta,

¢) wyznacza ciepto wlasciwe wody z uzyciem czajnika elektrycznego lub grzatki o znanej mocy,

termometru, cylindra miarowego lub wagi.
V. Wiasciwosci materii. Uczen:

1) postuguje si¢ pojeciami masy 1 gestosci oraz ich jednostkami; analizuje réznice gestosci substancji w
roznych stanach skupienia wynikajace z budowy mikroskopowej ciat statych, cieczy 1 gazow;
2) stosuje do obliczen zwigzek gestosci z masg 1 objetoscia;
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3)

4)
5)

6)
7)

8)

9)

1)
2)
3)

4)

5)
6)

7)
8)

9)

postuguje si¢ pojeciem parcia (nacisku) oraz pojeciem ci$nienia w cieczach 1 gazach wraz z jego jednostka;

stosuje do obliczen zwigzek migdzy parciem a ci§nieniem,;

postuguje si¢ pojeciem ci$nienia atmosferycznego;

postuguje si¢ prawem Pascala, zgodnie z ktéorym zwigkszenie ci$nienia zewngtrznego powoduje

jednakowy przyrost cisnienia w catej objetosci cieczy lub gazu;

stosuje do obliczen zwigzek migdzy ci$nieniem hydrostatycznym a wysoko$cig stupa cieczy i jej gestoscia;

analizuje sity dziatajace na ciata zanurzone w cieczach lub gazach, postugujac si¢ pojeciem sity wyporu i

prawem Archimedesa;

opisuje zjawisko napigcia powierzchniowego; ilustruje istnienie sit spojnosci i w tym kontekscie thumaczy

formowanie si¢ kropli;

doswiadczalnie:

a) demonstruje istnienie ci$nienia atmosferycznego; demonstruje zjawiska konwekcji 1 napigcia
powierzchniowego,

b) demonstruje prawo Pascala oraz zaleznos$¢ ci$nienia hydrostatycznego od wysokosci stupa cieczy,

¢) demonstruje prawo Archimedesa i na tej podstawie analizuje ptywanie cial; wyznacza gestos$é cieczy
lub ciat statych,

d) wyznacza gestos¢ substancji, z jakiej wykonany jest przedmiot o ksztalcie regularnym za pomoca wagi
i przymiaru lub o nieregularnym ksztaltcie za pomocg wagi, cieczy i cylindra miarowego.
VI. Elektryczno$¢. Uczen:

opisuje sposoby elektryzowania cial przez potarcie i dotyk; wskazuje, ze zjawiska te polegaja na

przemieszczaniu elektronows;

opisuje jakosciowo oddziatywanie tadunké6w jednoimiennych i r6znoimiennych;

rozroéznia przewodniki od izolatoréw oraz wskazuje ich przyktady;

opisuje przemieszczenie tadunkéw w przewodnikach pod wptywem oddzialywania ze strony tadunku

zewnetrznego (indukcja elektrostatyczna);

opisuje budowe oraz zasade¢ dziatania elektroskopu;

postuguje si¢ pojeciem ladunku elektrycznego jako wielokrotnosci tadunku elementarnego; stosuje

jednostke tadunku;

opisuje przeptyw pradu w obwodach jako ruch elektronéw swobodnych albo jonow w przewodnikach;

postuguje si¢ pojeciem natezenia pradu wraz z jego jednostka; stosuje do obliczen zwigzek miedzy

natezeniem pradu a adunkiem 1 czasem jego przeptywu przez przekrdj poprzeczny przewodnika;

postuguje si¢ pojeciem napigcia elektrycznego jako wielkosci okreslajacej ilos¢ energii potrzebnej do

przeniesienia jednostkowego tadunku w obwodzie; stosuje jednostke napiecia;

10) postuguje si¢ pojeciem pracy 1 mocy pradu elektrycznego wraz z ich jednostkami; stosuje do obliczen

zwigzki miedzy tymi wielkosciami; przelicza energi¢ elektryczng wyrazong w kilowatogodzinach na dzule
i odwrotnie;

11) wyrdznia formy energii, na jakie jest zamieniana energia elektryczna; wskazuje zrodta energii elektryczne;j

i odbiorniki;

12) postuguje si¢ pojeciem oporu elektrycznego jako wlasnoscig przewodnika; stosuje do obliczen zwigzek

miedzy napigciem a natezeniem pradu i oporem; postuguje si¢ jednostkg oporu;

13) rysuje schematy obwodoéw elektrycznych sktadajacych si¢ z jednego zrodta energii, jednego odbiornika,

miernikow 1 wylacznikdw; postuguje si¢ symbolami graficznymi tych elementow;

14) opisuje role izolacji i bezpiecznikéw przecigzeniowych w domowej sieci elektrycznej oraz warunki

bezpiecznego korzystania z energii elektrycznej;

15) wskazuje skutki przerwania dostaw energii elektrycznej do urzadzen o kluczowym znaczeniu;
16) doSwiadczalnie:

a) demonstruje zjawiska elektryzowania przez potarcie lub dotyk,
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1)
2)

3)

4)
5)

6)

b) demonstruje wzajemne oddziatywanie ciat naelektryzowanych,

¢) rozréznia przewodniki od izolatorow oraz wskazuje ich przyktady,

d) taczy wedtlug podanego schematu obwod elektryczny sktadajacy sie ze zrodta (akumulatora, zasilacza),
odbiornika (zaréwki, brzg¢czyka, silnika, diody, grzejnika, opornika), wylacznikow, woltomierzy,
amperomierzy; odczytuje wskazania miernikow,

e) wyznacza opor przewodnika przez pomiary napi¢cia na jego koncach oraz natezenia pradu przez niego

ptynacego.
VIl. Magnetyzm. Uczen:

nazywa bieguny magnesow statych 1 opisuje oddziatywanie mi¢dzy nimi;

opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej w obecnosci magnesu oraz zasad¢ dziatania kompasu; postuguje
si¢ pojeciem biegunéw magnetycznych Ziemi;

opisuje na przykladzie zelaza oddziatywanie magnesow na materialy magnetyczne i wymienia przyklady
wykorzystania tego oddziatywania;

opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej w otoczeniu prostoliniowego przewodnika z pradem,;

opisuje budowe i dzialanie elektromagnesu; opisuje wzajemne oddzialywanie elektromagnesow i
magnesow; wymienia przyktady zastosowania elektromagnesow;

wskazuje oddzialywanie magnetyczne jako podstawg dzialania silnikow elektrycznych; 7)
doswiadczalnie:

a) demonstruje zachowanie si¢ igly magnetycznej w obecno$ci magnesu,
b) demonstruje zjawisko oddziatywania przewodnika z pradem na igl¢ magnetyczna.

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)
9)

1)

2)

VIIl. Ruch drgajacy i fale. Uczen:

opisuje ruch okresowy wahadta; postuguje si¢ pojeciami amplitudy, okresu i czgstotliwosci do opisu ruchu

okresowego wraz z ich jednostkami;

opisuje ruch drgajacy (drgania) ciala pod wptywem sily sprezystosci oraz analizuje jakosciowo przemiany

energii kinetycznej 1 energii potencjalnej sprezystosci w tym ruchu; wskazuje polozenie rownowagi;

wyznacza amplitude 1 okres drgan na podstawie przedstawionego wykresu zaleznosci potozenia od czasu;

opisuje rozchodzenie si¢ fali mechanicznej jako proces przekazywania energii bez przenoszenia materii;

postuguje si¢ pojeciem predkosci rozchodzenia si¢ fali;

postuguje sie pojeciami amplitudy, okresu, czestotliwosci 1 dlugosci fali do opisu fal oraz stosuje do

obliczen zwigzki miedzy tymi wielkosciami wraz z ich jednostkami;

opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia si¢ fal dzwigckowych w powietrzu; podaje przyktady

zrodet dzwiegku;

opisuje jakosciowo zwigzek miedzy wysokoscig dzwieku a czestotliwoscia fali oraz zwigzek miedzy

natezeniem dzwigku (glto$nos$cig) a energia fali 1 amplituda fali;

rozrdznia dzwigki styszalne, ultradZzwigki i infradzwieki; wymienia przyktady ich zrodet i zastosowan;

doswiadczalnie:

a) wyznacza okres i czestotliwo$¢ w ruchu okresowym,

b) demonstruje dzwigki o roéznych czestotliwosciach z wykorzystaniem drgajacego przedmiotu lub
instrumentu muzycznego,

¢) obserwuje oscylogramy dzwiekéw z wykorzystaniem réznych technik.

. Optyka. Uczen:

ilustruje prostoliniowe rozchodzenie si¢ Swiatta w osrodku jednorodnym; wyjasnia powstawanie cienia i
polcienia;
opisuje zjawisko odbicia od powierzchni ptaskiej i od powierzchni sferycznej;
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3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)
12)

13)
14)

opisuje zjawisko rozproszenia Swiatta przy odbiciu od powierzchni chropowatej;

analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu w roznych kierunkach, a nastgpnie odbitych od

zwierciadta ptaskiego 1 od zwierciadet sferycznych; opisuje skupianie promieni w zwierciadle wklestym

oraz bieg promieni odbitych od zwierciadta wypuktego; postuguje si¢ pojgciami ogniska i ogniskowej;

konstruuje bieg promieni ilustrujgcy powstawanie obrazow pozornych wytwarzanych przez zwierciadto

ptaskie oraz powstawanie obrazow rzeczywistych i pozornych wytwarzanych przez zwierciadta sferyczne,

znajac potozenie ogniska;

opisuje jakosciowo zjawisko zatamania §wiatla na granicy dwoch o$rodkéw rdznigcych si¢ predkoscia

rozchodzenia si¢ $wiatla; wskazuje kierunek zatamania;

opisuje bieg promieni rownolegltych do osi optycznej przechodzacych przez soczewke skupiajaca i

rozpraszajacg, postugujac si¢ pojeciami ogniska i ogniskowej;

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez soczewki; rozroznia obrazy rzeczywiste, pozorne, proste,

odwrécone; poroéwnuje wielkos¢ przedmiotu 1 obrazu;

postuguje si¢ pojeciem krotkowzrocznosci 1 dalekowzroczno$ci oraz opisuje rolg soczewek w

korygowaniu tych wad wzroku;

opisuje $wiatlo biale jako mieszaning barw i ilustruje to rozszczepieniem §wiatta w pryzmacie; wymienia

inne przyktady rozszczepienia $wiatla;

opisuje $wiatlo lasera jako jednobarwne i ilustruje to brakiem rozszczepienia w pryzmacie;

wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych: radiowe, mikrofale, promieniowanie podczerwone, §wiatto

widzialne, promieniowanie nadfioletowe, rentgenowskie i gamma; wskazuje przyklady ich zastosowania;

wymienia cechy wspdlne i réznice w rozchodzeniu si¢ fal mechanicznych i elektromagnetycznych;

doswiadczalnie:

a) demonstruje zjawisko prostoliniowego rozchodzenia si¢ §wiatta, zjawisko zalamania Swiatla na granicy
osrodkow, powstawanie obrazéw za pomoca zwierciadet ptaskich, sferycznych i soczewek,

b) o trzymuje za pomoca soczewki skupiajacej ostre obrazy przedmiotu na ekranie,

¢) demonstruje rozszczepienie swiatta w pryzmacie.

Opracowane przez nauczyciela fizyki



